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 Zondag 29 november 2015 . 

Net zoals vorig jaar , bij de eerste editie van de winterduatlon op en rond het Wommelgemse Fort 2 zouden 

een aantal leden van den 2de ronde hieraan deelnemen.   In 2014 telde we 3 leden die hun beste beentje 

voorzetten , nu waren er 4 kandidaten om de kleuren van onze club te  verdedigen, 3 leden zouden het 

helemaal solo proberen namelijk Stefan – Mark en Frank, en net zoals vorig jaar nam Jan deel als fietser 

samen met vriend Luc van Antwerp Athletics, oorspronkelijk had hij ook Solo ingeschreven maar een 

hardnekkige blessure aan de hamstring belette hem van te lopen , het zou wel gegaan hebben zei hij, maar 

om alle risico’s tot hervallen te vermijden deed hij toch maar beroep op zijn ploeggenoot van vorig jaar. 

Om 13 uur werd de start gegeven voor het lopen, 2 rondje rond het fort moest men hierbij afleggen met als 

kuitenbijter de stellingbrug die geplaatst stond aan de hoofdingang van het fort. Maar in de eerste 

loopronde sloeg het noodlot al toe bij Frank. Een onverwachte beweging van iemand anders deed frank de 

das om , hij sloeg zijn voet om en al na enkele minuten was zijn avontuur ten einde (scheurtje in een 

gewrichtsband) Jan was de eerste van den 2de ronde om met de fiets te  vertrekken gevolgd door Stefan en 

Mark , maar ook al in de eerste ronde verspeelde jan veel plaatsen en tijd door een voorganger die viel vlak 

voor hem , jan er pardoes bovenop, erger was dat hij met de linkerknie vol op het versnellingsapparaat van 

zijn voorganger viel en in zijn rechterbeen stonden 3 flinke putten van op een kamwiel te vallen (pijnlijk)  

maar hij kon toch zijn wedstrijd vervolgen , enigszins geschrokken van de klap.  We moeten er alleszins bij 

vertellen dat de omloop van deze editie helemaal niet te vergelijken was met deze van vorig jaar, het was nu 

veel moeilijker en zwaarder, ook al omdat het de laatste dagen flink had geregend en het parcours op 

sommige plaatsen een modderpoel was geworden. 

Uiteindelijk kwamen de 3 van het vorig jaar toch aan, zo dood als een pier maar tevreden met het resultaat. 

We waren zelfs verrast dat er nog prijzen werden behaald, Stefan haalde het als eerste wommelgemse 

veteraan en mark werd in dezelfde categorie derde. Een dikke proficiat 

Een volledige uitslag kan je bekijken op de website van Wommelgem Endurance of HIER 

Volgend jaar afspraak voor dit evenement op 27 november 2016 

 

http://www.wommelgemendurance.be/
http://www.wommelgemendurance.be/duatlon/uitslag_2015_algemeen.pdf

